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PROYECTO CONFINANCIADO

POR EL GOBIERNO DE NAVARRA A TRAVES DEL SERVICIO NAVARRO DE
EMPLEO Y FINANCIADO POR LA UNION EUROPEA

PROYECTOS
TERRITORIALES
Pamplona y Comarca

Duracién: 6 meses

H ©

Modalidad: Presencial

Fecha de inicio: 16 de mayo de 2022

W ED

Inscripciones: Isabel.munoz@eurodi.org / 630 47 71 84

Bo

Lugar: Avenida Marcelo Celayeta 75 Nave C3, 31014 Pamplona, Edificio Iwer
J, Dirigido a: Personas desempleadas de larga duracion

Objetivos

Facilitar su insercion laboral, a través de orientacion, formacion en diferentes oficios y otras
acciones de insercion laboral.
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Contenido

Atencion integral mediante itinerarios personalizados de insercion a favor de colectivos con especiales
dificultades de acceso al mercado de trabajo.

Se impartira formacion de diferentes oficios:

ACCION DURACION CONTENIDOS

- Alimentacion y nutricion. Conformacion de
menus

- Técnicas de manipulacion y conservacion de
diferentes tipos de alimentos

Cocina bésica 50h - Elaboraciones culinarias basicas

- Primeros platos

- Segundos platos

- Preparaciones basicas de reposteria y pasteleria
- Cocina regional y nacional

Los prescritos en el programa de la especialidad
30h formativa con objeto de otorgar titulacion
oficialmente reconocida

COMLO01PO: Conduccién de
carretillas elevadoras

Los prescritos en el programa de la especialidad
20h formativa con objeto de otorgar titulacién
oficialmente reconocida

COMLO30PO: Operaciones con
Puente Grla

- Conceptos basicos de electricidad

- Simbologia eléctrica

- Instalaciones de electrificacion en viviendas y
Electricidad basica de vivienda 50h edificios

- Diagnostico y reparacion de instalaciones
eléctricas en viviendas y edificios

- Prevencion de riesgo eléctrico

- Atencidn a personas mayores

Servicio Doméstico Orientado a 50h - Cuidados fisicos, activacion fisica y cognitiva
personas mayores - Cuidados personales y sanitarios basicos

- Acompafiamiento y apoyo emocional

Los prescritos en el programa de la especialidad
FCOMO1: Manipulador de alimentos 10h formativa con objeto de otorgar titulacion
oficialmente reconocida

- Servicio en restaurante y bares

Hosteleria 40h T .
- Servicios basicos de barra y sala en restauracion

- Limpieza de suelos, paredes y techos en

Operaciones basicas de limpieza 50h edificios y locales
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- Limpieza de mobiliario interior

- Limpieza de cristales en edificios y locales
- Limpieza con maquinaria

- Operaciones de caja

- Cddigo de barras

- Formas de cobro y pago

- Devoluciones a tarjeta

- Pescados y productos derivados utilizados en
pescaderia

- Equipos y utiles de la pescaderia
Pescaderia 50h - Preparacion y elaboracion de pescados y
mariscos

- Acondicionamiento y comercializacion de
pescados

- Etapas del proceso de Ventas

Técnicas de Venta 35h - Técnicas de venta

- Técnicas de fidelizacion de clientes

- Procesos, piezas y productos carnicos

- Maquinaria y utensilios

Carniceria 50h - Manipulacion e higiene en piezas carnicas
- Preparacion de productos

- Bases de conservacion y refrigeracion

Operaciones de caja 15h

Este proyecto cuenta con incentivos de participacion:
e Becas de asistencia
Becas de conciliacion para personas con hijos menores de 12 afios
Ayuda al transporte y alojamiento
Becas para personas victimas de violencia de género
Becas de discapacidad
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